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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД (5-6 класс) 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения Илюшинской средней 

общеобразовательной школы (далее - учебный план) для 5-9 классов (5-6 

класс (2023-2024 учебный год), реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Илюшинской средней общеобразовательной школы, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении Илюшинской средней общеобразовательной школе начинается 

01.09.2023 и заканчивается согласно календарному учебному графику 

28.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные 

недели, в 9 классе  - до начала итоговой аттестации. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, 

в  8-9 классах – 33 часа. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – 



семи уроков. Продолжительность урока в основной школе составляет 40–

 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана 

использовано на:  

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

Илюшинской средней общеобразовательной школе языком обучения 

является русский язык. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература», в связи с отсутствием запроса со стороны родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение второго 

иностранного языка в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», в связи с отсутствием запроса со стороны родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах.  

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 



03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов 

«История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 17 часов. 

При изучении предметов «иностранный язык», «технология», 

«информатика» допускается деление учащихся на подгруппы.  

МАОУ Илюшинской СОШ выбран вариант   № 1 федерального учебного 

плана для основного общего образования. 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования                                                       

для 5-дневной учебной недели  

Вариант № 1 

 Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 

учебной недели  

Предметные 

области 
Учебные предметы, классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 

Обязательная часть учебного плана для 5 класса  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам  (годам) обучения.  

 Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области:  

  

1. «Русский язык и литература». Включает в себя предметы: «Русский 

язык», «Литература». Учебный предмет «Русский язык» представлен в 

объеме 5 часов в неделю, Учебный предмет «Литература»  представлен в 

объеме 3 часов в неделю.  

2.  «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы 

«Иностранный язык» (немецкий). Учебный предмет «Иностранный язык» 

(немецкий) представлен в объеме 3 часа в неделю.  

3. «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: 

«Математика». Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 

часов в неделю. 

4. «Общественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: 

«История»  и «География». Учебный предмет «История» представлен в 

объёме 2 часов в неделю. Учебный предмет «География» представлен в 

объеме 1 час в неделю. 

5. «Естественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: 

«Биология». Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в 

неделю.   

6. «Искусство». Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное 

искусство». Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в 

объеме по 1 часу в неделю.  

7. «Технология». Включает в себя учебный предмет «Технология». Учебный 



предмет «Технология» представлен в объеме 2 часов в неделю.  

8. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Включает в себя учебные предметы: «Физическая культура». Учебный 

предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю.  

9. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». Включает в себя учебный предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». Учебный предмет «ОДНКНР» 

представлен в объеме 1 час в неделю.     

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  

  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части. С целью обеспечения 

индивидуальных интересов обучающихся выделены часы на выполнение 

рабочих программ по учебным предметам:  на учебный предмет «Физическая 

культура»  выделен 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) 

и строится в соответствии с возможностями информационно-

образовательной среды образовательной организации: на учебный курс 

«Алгоритмика»   выделен 1 час в неделю. 

 

Учебный план основного общего образования                                                                              

МАОУ Илюшинской СОШ на 2023/2024 учебный год в 5 классе  

  

I. Обязательная и вариативная часть учебной деятельности 

 

 Предметные области 
Учебные предметы, 

курсы 

Всего часов в 

год 

Часов в 

неделю 

Русский язык и литература 
Русский язык 

170 

 
5 

Литература 
102 

 
3 

Иностранные языки 
Немецкий язык 

102 

 
3 

Математика и информатика Математика 

 

170 

 
5 

 

Общественно-научные предметы История 68 

 
2 

География  
34 

 
1 



Естественно-научные предметы Биология  

 

34 

 
1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 

 
1 

Музыка 
34 

 
1 

Технология Технология 

 
32  

2 
ВПМ* 

«Робототехника» 
36 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 

68 

 

 

2 

 

 

Итого: 918 ч. 27 ч. 

II. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 

68 ч. 2 ч. 

Физическая культура  34 1 

Учебный курс по информатике  «Агоритмика»   34 1 

Итого учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 

986 ч. 29 ч. 

ВПМ* «Робототехника» реализуется на базе Центра образования цифрового 

и гуманитарного профилей «Точка роста» МАОУ Замковской  СОШ 

 

   Обязательная часть учебного плана для 6 класса  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам  (годам) обучения.  

 Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области:  

1. «Русский язык и литература». Включает в себя предметы: «Русский 

язык», «Литература». Учебный предмет «Русский язык» представлен в 

объеме 6 часов в неделю, Учебный предмет «Литература»  представлен в 

объеме 3 часов в неделю.  

2.  «Иностранные языки». Включает в себя учебные предметы 

«Иностранный язык» (немецкий). Учебный предмет «Иностранный язык» 

(немецкий) представлен в объеме 3 часа в неделю.  

3. «Математика и информатика». Включает в себя учебные предметы: 

«Математика». Учебный предмет «Математика» представлен в объеме 5 



часов в неделю. 

4. «Общественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: 

«История», «Обществознание»  и «География». Учебный предмет «История» 

представлен в объёме 2 часов в неделю. Учебный предмет «География» 

представлен в объеме 1 час в неделю. Учебный предмет «Обществознание» 

представлен в объеме 1 час в неделю. 

5. «Естественно-научные предметы». Включает в себя учебные предметы: 

«Биология». Учебный предмет «Биология» представлен в объеме 1 час в 

неделю.   

6. «Искусство». Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное 

искусство». Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме по 1 часу в 

неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в 

объеме по 1 часу в неделю.  

7. «Технология». Включает в себя учебный предмет «Технология». Учебный 

предмет «Технология» представлен в объеме 2 часов в неделю.  

8. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

Включает в себя учебные предметы: «Физическая культура». Учебный 

предмет «Физическая культура» представлен в объеме 2 часа в неделю.  

9. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». Включает в себя учебный предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России». Учебный предмет «ОДНКНР» 

представлен в объеме 1 час в неделю.                     

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) 

и строится в соответствии с возможностями информационно-

образовательной среды образовательной организации: на учебный курс 

«Алгоритмика»   выделен 1 час в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования                                                                              

МАОУ Илюшинской СОШ на 2023/2024 учебный год в 6 классе  

 
I.Обязательная и вариативная часть учебной деятельности 
 

 Предметные области 
Учебные предметы, 

курсы 

Всего часов в 

год 

Часов в 

неделю 

Русский язык и литература 
Русский язык 

204 

 
6 

Литература 
102 

 
3 

Иностранные языки 
Немецкий язык 

102 

 
3 

Математика и информатика Математика 

 

170 

 
5 

 

Общественно-научные предметы История 68 

 
2 

Обществознание 34 1 

География  
34 

 
1 

Естественно-научные предметы Биология  

 

34 

 

1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 

 
1 

Музыка 
34 

 
1 

Технология Технология 

 
32  

2 
ВПМ* 
«Робототехника» 

36 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

 

68 

 

 

2 

 

 

Итого: 986 ч. 29 ч. 

II. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

34 ч. 1 ч. 

Учебный курс по информатике «Алгоритмика»   34 1 

Итого учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 

1020 ч. 30 ч. 

 

ВПМ* «Робототехника» реализуется на базе Центра образования цифрового 

и гуманитарного профилей «Точка роста» МАОУ Побединской СОШ 

 



     Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, учебного курса, учебного модуля, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией обучающихся.  

   Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (оценивание по 

четвертям) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание).  

    Четвертная промежуточная аттестация проводится в форме учета текущих 

отметок и выставляется в журнал согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

   Годовая промежуточная аттестация проводится в форме итогового 

контроля на основе результатов четвертных аттестаций согласно Положению 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

    Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Учебные курсы  из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ Илюшинской СОШ, сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком 

ООП ООО.  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
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